Din javla idiot!!

Vara handlingar far konsekvenser for
resten av livet.

“Din javla idiot!!” dr en film som visar hur fort
livet kan fériandras pa olika sitt, utifrdn en
handling, beroende pa vilka konsekvenser som
foljer.

En dag som alla andra. En tanke, en impuls...
- Ska du med ut ikvall?

En kvill pd krogen, en kvill s& som ménga forr.
Hog musik, kompisar, alkohol, svartsjuka...
Aron och Elin &r ute och festar med sina
kompisar.

Ett brdk, en tanke, en handling.

Livet blir aldrig som det var férut.

Rekommenderad fran ak 7

EN FILMHANDLEDNING AV RONNIE BROLIN

Genom att visa samma héndelse i tre olika utfall visar
filmen hur snabbt livet kan féréndras av en handling
framkallad av osdkerhet och svartsjuka.

Handling

Aron och Elin har ett stadigt forhéllande sedan fyra ar.
De bor tillsammans i en ldgenhet, har bada arbete som
de trivs med och trevliga kompisar de inte forsummar
att umgas med.

Kompisgénget ar i dryga 20-arsaldern och &r ofta
ute och festar pa krogen. Erik, Arons ndrmaste vén,
lever for stunden och gor inte upp nagra storre planer
for morgondagen. Daniel, har hdngt med Erik sen
gymnasiet, ar omtyckt av de flesta men dr hogljudd
och tar stor plats pa krogen.

Arons och Elins forhallande &r starkt och Aron har
sedan en tid borjat fundera pé den stora fragan
rérande ring pa fingret. Han har samlat mod och gjort
upp planer infor kvillen. Under dagen, pa en
fotbollsmatch, niar Aron och Erik sitter pa bénken blir
han tillfrdgad om han ska med till krogen samma
kvill. Aron svarar att det dr tveksamt eftersom de varit
ute dagen innan och att han forst méste kolla med
Elin. Erik fnyser till och fragar skimtsamt om de
redan &r gifta. P4 Arons blick forstar Erik hans tankar
och blir sjdlv sittandes tyst pa banken.

Efter matchen beslutar de att ga till krogen pa
kvillen.

Aron som inte vill avslgja sina planer for Elin
gommer ringen bland sina klader i byran.

Pa krogen &r det mycket folk och hog stdmning. Vid
baren sitter David, Mattias och Johan. De hinger 6ver
bardisken med var sin 6l och spanar efter tjejer.
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Mattias rycker tag i en forbipasserande tjej och
skriker till henne att hon ska med hem och knulla.
David och Johan skrattar 4t Mattias som far fingret till
svar av tjejen.

David, som sedan lange har tittat efter Elin, far syn
pa henne, tar nagra steg fran bardisken och tar tag i
Elins arm. Hon kénner igen honom dé de gick i
samma klass pa gymnasiet. David erbjuder Elin en
drink och de sitter sig vid baren dér David inte &r sen
till att borja stota pa henne. Erik, som ér tillsammans
med Aron och Daniel pa dansgolvet, far syn pa David
och fragar Aron vad det ar for idiot och varfor han
snackar med Elin. Aron, som vet vem David ér, tycker
inte att det dr nagot att bekymra sig for, men Erik vill
fram till baren och Daniel trycker pa.

Erik sticker fram huvudet framfér Elin och avfyrar
en serie taskiga kommentarer till David som blir
markbart irriterad av Eriks nédrvaro. Han rusar upp
och hgjer rosten. Aron gar emellan for att forhindra ett
brék och drar med sig Erik darifran.

Elin sveper snabbt det sista av sin drink, tackar
David och sédger att hon skall ga tillbaka till de andra.
David tar illa upp och sdger att det forstas inte duger
med hans séllskap. Elin urséktar sig men sdger dnda
att hon vill ga tillbaka till de andra och att de far
fortsdtta prata en annan gang. David ilsknar till och
tar ett kraftigt tag i Elins arm. Han skriker ursinnigt at
henne och undrar hur hon 6ver huvud taget kan vara
ihop med Aron. “Han som é&r en san javla idiot!!”

Elin blir rddd av Davids tillgrepp och forsoker gora
sig fri men Mattias reser sig upp och hjélper till att
halla henne. David fortsétter gorma pa Elin som
hysteriskt borjar skrika att de ska slédppa henne.
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Aron hor Elins rop och rusar snabbt upp. Tillsammans
med Erik och Daniel knuffar han bort David och
Mattias. Johan blandar sig i och det &r néra till
slagsmal mellan de sex killarna. Erik trycker upp
David mot viaggen och hotar med att spda honom men
Aron, efter att ha sett att Elin var okej, drar bort Erik
och vénder ryggen mot David.

David stirrar ursinnigt efter Aron som ldgger armen
om Elin. David tar sin 61 i handen for att dricka men
nér hans blick fastnar pa flaskan dndras uttrycket i
hans ansikte. Han tar ett fast grepp kring flaskhalsen
och gér med snabba steg efter Aron. David hdjer
flaskan och slar till med full kraft. Flaskan splittras
nér den tréffar Arons huvud och han faller hart till
golvet.

Aron bloder kraftigt och har forlorat medvetandet.
Elin forsoker fortvivlat fa liv i honom. Erik slar med
ett kraftigt slag David till golvet och kastar sig sedan
ner bredvid den livldse Aron.

Senare dr vdnnerna och Arons fordldrar samlade pa
sjukhuset. En lékare beskriver Arons skada och det
tillstdnd han var i nir han kom till sjukhuset. Hon
forkunnar att det inte fanns nagot de kunde gora for
att rddda hans liv.

Elin star som forstenad, som om hon inte forstod
vad ldkaren sa. Kvéllen hade borjat s& som ménga
forr, med glédje och gemytlig jargong i kompisgénget.
Nu var allt borta, allt var stilla.

Djup sorg griper Elin. Hon sitter ensam i ldgenheten
med ett fotografi pd Aron i handen. Tararna rinner ner
for hennes kinder.

Elin hittar hér ringen som Aron gémt i byran och
kénslorna bryter sonder henne. I en vansinnig bilfard
ringer hon Arons mamma, Britt-Marie, och skriker i
telefonen att allt &r slut. Det finns ingen mening med
att leva langre. Britt-Marie forsoker desperat lugna
ner Elin men med tungt sinne blir kontrollen 6ver
bilen allt sémre. Elin kor av végen och vidare 6ver ett
stup dér bilen blir liggande stilla. Hennes hand med
ringen pé fingret ligger ordrlig ut genom fonstret.

Vad som skett dr endast en droppe i ett hav av olika
utfall. Hur lite vill det inte till for att en hédndelse ska
fa en annan betydelse, ett annat slut...
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Vad som skett, sker igen. Flaskan blir hel.

David stér ater vid baren med ett hart grepp om
Elins arm, skrikandes i hennes 6ra, nir Aron kommer
rusandes. Tillsammans med Erik och Daniel knuffar
han bort David och Mattias. Johan blandar sig i och
det &r néra till slagsmél mellan de sex killarna. Erik
trycker upp David mot viggen och hotar med att spda
ner honom men Aron, efter att ha sett att Elin var
okej, drar bort Erik och vénder ryggen mot David.

David stirrar ursinnigt efter Aron som tar armen om
Elin. David tar sin 61 i handen for att dricka men nér
hans blick fastnar pa flaskan dndras skepnaden i hans
ansikte. Han tar ett fast grepp kring flaskhalsen och
gér med snabba steg efter Aron. Erik kastar en blick
over axeln och ser vad som dr pa vdg att hinda.
Hastigt, men for sent varnar han Aron som vrider pa
huvudet. David hojer flaskan och slér till med full
kraft. Flaskan splittras nér den traffar pa sidan av
Arons huvud. Aron vinglar till och han faller handlost
mot en stol. Det svartnar for hans 6gon och hans
ansikte forvrids i en grimas nar han kénner smértan
frén ryggen.

Pé sjukhuset beskriver ldkaren Arons tillstaind. Med
en skada pa brostryggraden och forlamning som foljd
ser Aron med foga glddje pa sitt fortsatta liv. Att inte
langre kunna anvinda sina ben, att inte langre kunna
spela fotboll &r ett hart slag for honom.

I Aron och Elins forhallande inleds nu ett tungt
kapitel. Sakta blir Aron allt sémre, han mar psykiskt
déligt och kan inte tédnka pé annat &n hur illa han har
det i sin rullstol. For Elin 4r det jobbigt att hélla
humoéret uppe. Hon gor allt hon kan for att fa Aron att
kdnna sig uppskattad. Men hennes anstrangningar
leder inte till ndgon forbéttring. Aron tycker att han ar
oduglig och gdmmer ringen allt ldngre in i byréladan.

Elin kdmpar for att fA Aron pé béttre tankar men en
dag nér hon &r pé jobbet beger sig Aron ensam ut fran
lagenheten. Med kraftiga tag styr han rullstolen
samma vég som han brukade springa nir han trénade.
En hard strid pagér i hans sinnen och utan att mirka
det har Aron kommit ut pa en storre vag. Utmattad
men fortfarande med intensiv blick ger han fart &t
rullstolen som rullar fort dver den ruggliga asfalten.
Det ena hjulet skér ned i en spricka i vigen och
rullstolen tvingas ur sin kurs. Aron inser vérdet av sitt
liv sekunden innan lastbilen kor pd honom.
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Elin har, med ett positivt graviditetstest, kommit hem
och blir ytterst fortvivlad nir Aron inte finns i
lagenheten.

Rullstolen ligger krossad intill vdgkanten.

Annu en droppe har fallit i oéindlighetens hav.

Vad som skett, sker igen. Flaskan blir hel.

Aron, tillsammans med Erik och Daniel, knuffar
bort David och Mattias. Johan blandar sig i och det ar
nira till slagsmal mellan de sex killarna. Erik trycker
upp David mot viggen och hotar med att spda ner
honom men Aron, efter att ha sett att Elin var okej,
drar bort Erik och vénder ryggen mot David.

David stirrar ursinnigt efter Aron som tar armen om
Elin. David tar sin 61 i handen for att dricka men nér
hans blick fastnar pa flaskan dndras uttrycket i hans
ansikte. Han tar ett fast grepp kring flaskhalsen och
gér med snabba steg efter Aron. Erik kastar en blick
over axeln och ser vad som dr pa vég att hianda.
Hastigt varnar han Aron som vrider pa huvudet och
blockerar Davids slag med armen. David slar till med
full kraft och flaskan splittras mot Arons arm.

Aron kénner vreden explodera inom sig och kastar
sig 0ver David som faller bakldnges ner pa golvet.
Erik rusar fram for att hjdlpa honom men blir
bortknuffad av Mattias. Aven Daniel och Johan rusar

fram och fullt slagsmal utbryter mellan de sex
killarna. Aron sitter grensle 6ver David och forsoker
fa ett bra slag mot honom. Elin greppar Arons axlar
och forsoker dra honom tillbaka. David fér da chansen
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och maéttar ett nytt slag med flaskan som tréffar Elins
hand. Med ett skrik tar hon négra steg tillbaka. Aron
vrider hastigt pd huvudet. Nér han ser Elins blodande
hand blir han ursinnig. Han vrider flaskan ur Davids
hand och slar den mot hans hals. Slagsmélet stannar.
David ligger stilla.

Domen i tingshuset blir hard. Aron doms for drap
till fangelse i fyra &r. Domen faller med klubban.

Den tredje droppen, likt utfallet, kanske den beskaste?

Vad som skett, sker igen. Flaskan blir hel.

David stirrar ursinnigt efter Aron som tar armen om
Elin. David tar sin 61 i handen for att dricka men nér
hans blick fastnar pa flaskan dndras uttrycket i hans
ansikte. Han tar ett fast grepp kring flaskhalsen och
gér med snabba steg efter Aron. Elin ser ver axeln
hur David nérmar sig och varnar Aron som snabbt
duckar. Festen dor ut och alla tittar med anklagande
ogon pé David. Elin inser vad som kunde ha hént och
ger David en hérd knuff. David tittar pa flaskan och
sedan pa Elin som skriker at honom. “Din javla idiot!!
Fattar du inte vad som kunde ha hént?!”

Flaskan ar hel. Dess hav har frusit till is. Endast ett
stycke, ett utfall finns att begrunda.

Krossar du flaskan, krossar du isen.
Oindligheternas hav dro ménga.

Med denna film klargérs det hur illa det kan gé, pa
flera sétt, om en hastig handling utfors i aggression
eller svartsjuka.

Att diskutera

“Din jévla idiot!!” &r en film som vicker mycket
tankar och kénslor. Den lyfter fram mojliga
konsekvenser av en handling som ar bra for ungdomar
att diskutera.

Ett alternativ &r att dela upp klassen i tjejer och
killar for att sedan diskutera gemensamt och se vad de
kommit fram till. De har sékerligen olika
uppfattningar i ménga fragor men ocksé mycket
gemensamt.

Hur ser tjejerna pa Elin och hennes roll? Ser de nagra
likheter med sig sjalva?

Hur ser killarna p& Aron? Kénner de igen sig i hans
roll?

Vilket ansvar har de som gar pa fest/till krogen? Hur
ar det pa ungdomarnas egna fester och vad innebér det
att gé pa fest? Vad tycker de att en fest ska innehalla?
Hur reagerar man om ett slagsmal uppstar?

Haller det pa att utvecklas en ungdomslivsstil dér
knuffar och slagsmal hor till ett krogbesok? Likt den
instédllning som fotbollshuliganer har, som framst gar
pa en match for att supa och slass.
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Ar det s farligt att sla en flaska i huvudet pa ndgon?
Forstar man vad det innebdr, eller tinker man att det
bara &r pa film?

Inser man hur farlig en flaska dr? Det mest
vardagliga ting kan bli ett dodligt vapen.

Slagsmal pa krogen och pé fester okar allt mer. Att det
ar flaskor och krossat glas pa golven dr det ingen som
reagerar pa. Vad dr det som gor att brak uppstar? Hur
kan man forhindra att situationer som den i filmen
uppstar? Vad kan diskoteken och krogarna gora?

Vems ansvar dr det att 16sa brak pa krogen? Vems
ansvar 4r det att forhindra och forebygga det?

Att ga pa fest handlar om att ha roligt, inte att starta
brék. Det handlar om att &ndra sin instéllning innan
man gér ut. Vad ar acceptabelt? Var gar griansen
mellan vénskapliga knuffar och provocerande stotar?
Alla maste ta sitt ansvar for att minska valdet. Det &r
viktigt att tanka pa vilka konsekvenser ens handlingar
kan fa. Efterat ar det for sent.

Alkohol
Varfor ar alkoholen en s viktig del av en fest?

Naér byts godispasen ut mot en cider eller 61?
Alkohol hos ungdomar kryper allt l&ngre ner i
aldrarna. Varfor ar det sa?

Det kénns olustigt att komma ensam till en fest, men
med en flaska i handen kénns det helt plotsligt béttre.
Man kinner sig accepterad. Ar alkoholen en
statussymbol? Ju mer man dricker desto “héaftigare”
blir man.

Hur hade David agerat om han inte varit
alkoholpaverkad? Hade situationen dver huvud tagit
uppstatt?

Vilket ansvar har man att vilja/vilja bort alkoholintag
om man kinner sig i obalans? Manga dricker for att
ma bittre och kunna slappna av, men 4r man sur och
irriterad 6ver ndgot kan det l4tt sld 6ver nér alkoholen
slédpper pa himningarna.

Gruppidentitet

Manga utvecklar en gruppidentitet som &r helt
annorlunda fran individens egentliga personlighet.
Man blir accepterad i en grupp, nagot som kan gora
att en oséker person kénner sig trygg.

Erik har en okénslig fasad och visar sig sjélvsaker
gentemot de andra. Men dr han sddan? Under hans
samtal med Aron, pé fotbollsmatchen, blir han tyst nér
han forstar hur starka Arons kénslor for Elin é&r.
Varfor? Onskar han sjilv att han kéinde sa starkt for
sin flickvén? Eller gor han det, men vagar inte ta
steget?
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Diskutera om hur ungdomarna ser pa karaktdren
Mattias. “Tjejen, du ska med mig hem och knulla.”
Varfor skrattar hans kompisar t hans replik? Gjorde
det att han véxte sig starkare i gruppen? Skulle han ha
uppfort sig s& om han inte varit alkoholpéverkad eller
ensam vid baren? Varfor/varfor inte?

Hur skulle det ha sett ut om en tjej sagt samma sak
till en kille?

Vilka karaktdrer i filmen har hog status? Vilka
maénniskor i din omgivning utger hog status? Varfor?

Vem &r David? Hur &r hans sjidlvkénsla? Skulle David
ha agerat p4 samma sitt om han varit ensam pa
krogen? Finns det ndgot kompistryck som bidrar till
hans handling?

Sista gdngen nédr David svingar flaskan mot Aron och
Elin knuffar bort honom forstar Elin vad som hade
kunnat ske och vilka konsekvenser det kunde ha fatt.
David ser forvanad ut, som om han vaknat ur en
drom. Vad séger det om honom? Att han blir férvanad
over sig sjdlv och det han tinkte gora, att ocksd han
far insikt i vad han kunde ha gjort? Det som skedde
var en impulshandling framkallad av svartsjuka och
aggression.

Det som hinde pa krogen
Var det fel av Elin att sitta sig i baren med David? Ar
det en trolig reaktion att tjejer sdger nej, men killar ja
i den frigan? Ar man gamla klasskompisar méaste man
vil kunna ta en drink ihop utan att det ska betyda
négot? Elin var dér med sina kompisar och sin kille,
skulle hon inte ha satt sig i baren utan fortsatt umgas
med dem?

Hade Elin inte satt sig i baren skulle det aldrig ha
hént, David skulle aldrig ha slagit Aron. Ar det ritt att
anklaga sig sjélv i en sddan situation? Gor hon det?

Pa krogen ar det Erik som forst gar fram till David nar
han ser honom prata med Elin. Gor han fel ndr han
lagger sig i deras samtal? Vill han hjélpa Aron att
“skydda” henne trots Arons forsékringar om att det
inte 4r nadgon fara?

Nér David bdrjar bli otrevlig och de héller fast Elin
vid baren kénner hon sig tringd och fér panik. Skulle
hon ha gjort pé ndgot annat sitt nir killarna holl fast
henne? Varfor var det ingen annan som hjélpte Elin,
var de rddda for att sjdlva bli indragna?

Vad dr det som hinder med Aron nér han hor Elin
skrika? Gor han rétt ndr han valdsamt knuffar bort
David? Ar det s3 att ilskan David kdnner mot Elin, nér
hon avvisar honom, gér 6ver till Aron nér han trycker
upp honom mot viggen? Blir David provocerad till att
gripa tag i flaskan?
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Vad dr det som hénder med David nér han greppar
flaskan? Ar han arg och uppretad av misslyckandet
med Elin eller &r det Aron och Erik som driver honom
till hans garning?

Fér David extra press pé sig att gora nagot av
situationen eftersom han inte vill visa sitt nederlag for
sina kompisar och de 6vriga krogbesokarna? Vilka &r
skyldiga respektive oskyldiga till att David greppar
flaskan for att sl& Aron?

Ar David sig sjilv nér han pratar med Elin, vad ér det
han vill? Varfor tar David tag i Elin nér hon vill g&?
Ar han trétt pa att bli nobbad och tar ut all sin
aggression over Elin? Varfor sdger han som han gor
om Aron? “Han som ér en san jévla idiot!” Kénner
han Aron eller &r “idiot” bara ett ord som anvénds i
brist pé vettiga argument?

Varfor reagerar Aron som han gor nér han griper
flaskan och slar tillbaka mot David i sista slagsmélet?
Nér flaskan tréffar Elins hand och hon skriker till
stiger Arons ilska? Ar det s att nir Davids vald var
riktat mot Aron sjélv var slagsmaélet bara for att ge
igen och forsvara sig, men nér Elin blir skadad slacker
ilskan den fornuftiga tankeverksamheten och kvar
finns bara tankar om hamnd, som inte tar hdnsyn till
hur illa skadan blir? Himndkénslan nér Elin blir
skadad é&r storre &n nér han sjilv fick slaget av
flaskan.

Vad kénner David efter att ha krossat flaskan mot
Arons huvud?

Efter att ha sett Davids reaktion i slutet av filmen
forstar man att det &r en impulshandling. Hur kénner
man efter att ha gjort ndgot man vet &r fel och ar
oférmdgen till att gora det ogjort?

Hur skulle du reagera om du sag nagot liknande nér
du &r ute och festar?
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